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DOBRE SASIEDZTWO

WARZYWO

ZLE SASIEDZTWO

bazylia, kalarepa,
rzodkiewka, szpinak

BAKELAZAN

brokut, jarmuz, kalafior,
kalarepa, kapusta,
ziemniak

burak, fasola, groch, por,
seler, szpinak

brukselka, cebula, jarmuz,
kapustne, pietruszka, seler,
por

BROKUL

cebula, cukinia, czosnek,
groch, satata, kalarepa,

kapusta pekinska, koper,
ogorek, pomidor, por

BURAK

fasola, szpinak, ziemniak

brokut, brukselka, fasola,

jarmuz, kalafior, kalarepa,

kapusta, marchew, rzepa,
rzodkiewka, satata

BOCWINA, BURAK
LISCIOWY

burak, szpinak

burak, cukinia, kalarepa,
koper, marchew, ogarek,
pietruszka, pomidor, satata

CEBULA

fasola, groch, kapusta

cebula, groch, kukurydza,
pomidor, szpinak

CUKINIA

marchew, pomidor,
ziemniak

CZOSNEK

fasola, kukurydza

DYNIA

dynia, kalarepa, kapusta,
kukurydza, ogérek, seler,
szpinak, ziemniak

FASOLA

burak, cebula, czosnek,
fenkut, kapustne
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burak, kalarepa, kapusta
pekinska, kukurydza,
marchew, ogorek, seler,
szpinak, cukinia

GROCH

cebulowe

brokut, kapusta pekinska

JARMUZ

fasola, kapustne, seler

KALAFIOR

marchew, pomidor

burak, cebula, fasola,
groch, marchew, ogérek,
pomidor, por, rzodkiewka,
satata, seler, szpinak,
ziemniak

KALAREPA

kapusta

burak, groch, jarmuz,
koper, marchew, ogérek,

pietruszka, pomidor,

satata, seler, szpinak

KAPUSTA

cebula, czosnek, ziemniak

cebula, kapustne,
kukurydza, marchew,
ogorek, satata

KOPER

cukinia, dynia, fasola,
groch, ogoérek, pomidor,
ziemniak

KUKURYDZA

burak, seler

cebula, czosnek, groch,
ogorek, pietruszka, por,
satata

MARCHEW

brokut, burak, jarmuz,
kalafior, kalarepa, kapusta,
seler, ziemniak

burak, cebula, czosnek,
fasola, fenkut, groch,
kalarepa, kapusta, koper,
kukurydza, marchew, por,
satata, seler, szpinak

OGOREK

pomidor, ziemniak

bazylia, cebula, kalarepa,
pomidor

PAPRYKA

fasola, ziemniak
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brokut, kapusta pekinska,
koper, pomidor, por,
rzodkiewka

PIETRUSZKA

satata, seler

bazylia, burak, cebula,
czosnek, kalarepa, kapusta
pekinska, kukurydza,
pietruszka, por, seler,
szpinak

POMIDOR

bob, fasola, groch, ogérek,
ziemniak

brokut, burak, cebula,
kalarepa, marchew,
ogorek, pietruszka,

pomidor, satata, seler,
skorzonera, szpinak

POR

béb

fasola, groch, pomidor,
seler, szpinak

RZEPA

burak, fasola, groch, satata

RZODKIEWKA

kapustne, ogérek

burak, cebula, fasola,
koper, marchew, ogarek,
por, rzodkiewka

PIETRUSZKA

pietruszka

brokut, czosnek, fasola,

groch, kalarepa, kapusta,

kapusta pekinska, koper,
marchew, ogorek, pod,
pomidor, por, szpinak

SELER

béb

cukinia, fasola, groch,
kalarepa, kapusta,
marchew, ogorek,
pomidor, por, rzodkiewka,
seler, ziemniak

SZPINAK

bob, fasola, groch, jarmuz,
kalafior, kalarepa, kapusta,
szpinak

ZIEMNIAK

baktazan, burak, dynia,
marchew, papryka,
pomidor, seler




